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PRESENTACIÓ i OBJECTiUS1

A l'Associació Esportiva Nou Barris – Ubae, 
treballem amb la creença de que l'esport és 
una eina imprescindible per a que nens, nenes 
i joves puguin viure un estiu ple d'aventures, 
facin noves amistats i siguin feliços i felices.

Tot això junt amb el reforç positiu de 
l'aprenentatge de nous valors com la solidaritat 
i la companyonia i rebre el suport de l'equip 
tècnic i de coordinació de la nostra Entitat, 
amb més de 40 anys de professionalitat en el 
sector Esportiu.

Potenciar les relacions 
socials entre els nens i 
nenes dels barris.

Promoure la realització 
d'activitats esportives 
i de lleure a l'estiu.

Potenciar
la pràctica esportiva.

Intentar l'adquisició
de bons hàbits i empatia
vers els que ens envolten.



ORGANiTZACiÓ2

3-5 ANYS
(2017-2019)

PRECAMPUS

Grups de màx. 8 membres 
per tècnic-referent.

6-11 ANYS
(2011-2016)

POLIESPORTIU

Grups de màx. 10 membres 
per tècnic-referent.

12-17 ANYS
(2005-2010)

JOVES

Grups de màx. 10 membres 
per tècnic-referent.

7-17 ANYS
(2005-2015)

DANSA
URBANA

Grups de màx. 10 membres 
per tècnic-referent.

7-17 ANYS
(2005-2015)

PÀDEL

Grups de màx. 10 membres 
per tècnic-referent.

· Sempre que sigui possible, farem els grups per any de naixement.



SERVEI DE MENJADOR3

El servei de dinar del Campus d’Estiu Sant Gabriel 2023 es fa al menjador 
del Col·legi Sant Gabriel.

L'empresa de càtering que ens facilita aquest servei, des dels últims anys, 
és LA VOSTRA CUINA.

Hi ha disponibilitat de diferents tipus de menús, tenint en compte els diferents 
tipus d'al·lèrgies alimentàries. Aquests menús estaran penjats a la nostra web.

·
·
·



TORNS I TARIFES4
TORNS

1

5
4
3
2

Del 26 al 30 de juny de 2023

Del 3 al 7 de juliol de 2023

Del 10 al 14 de juliol de 2023

Del 17 al 21 de juliol de 2023

Del 24 al 28 de juliol de 2023

Matins (de 9 a 14 h): 70 €/setmana 
(estudiants de Sant Gabriel i/o socis Eurofitness: 65 €/setmana)
Complet (de 9 a 17 h - dinar inclòs): 125 €/setmana
(estudiants de Sant Gabriel i/o socis Eurofitness: 115 €/setmana)
* Els preus inclouen subvenció de l’Ajuntament de Viladecans de 10 € de descompte 
directe per alumne i setmana a tots/es els/les nens/es empadronats/es a Viladecans. 

Acollida:
      Setmanal (de 8 a 9 h): 7,50 €/setmana (reserva en el moment de la inscripció).

      Puntual (de 8 a 9 h): 2 €/dia (es paga en efectiu (import just) al tècnic d'acollida 
        el mateix dia del servei).

Dinar puntual (de 14 a 17 h): 12 € (es paga en efectiu (import just) al 
coordinador-a el mateix dia del servei).

TARIFES

·
·



ESPAIS5

ZONES
I PISTES

EXTERIORS
PAVELLÓ MENJADOR

SALES
MULTiTASCA

PISCINA

TOTS AQUESTS ESPAiS S’UTILITZARAN EN TOTS ELS CAMPUS



QUÈ FEM?6
PRECAMPUS6.1

ESPORT

Iniciació a esports 
individuals i col·lectius

Gimcanes

Tastets
d'esports alternatius

AIGUA

Activitats lúdiques
piscina Eurofitness

Viladecans

Jocs d’aigua

LLEURE

Manualitats

Expressió corporal

Pràctica de
jocs tradicionals

EXEMPLE D’UN DIA AMB NOSALTRES!

Activitat esportiva

Esmorzar

Joc tradicional

Vestidor

Piscina

Vestidor + Sortida torn matí

Menjar

Expressió Corporal

9 h - 10:30 h

10:30 h - 11 h

11 h - 12:30 h

12:30 h - 12:45 h

12:45 h - 13:45 h

13:45 h - 14 h

14 h - 15 h

TARDES



QUÈ FEM?6
POLIESPORTIU6.2

Esport d’equip

Esmorzar

Esport urbà

Vestidor

Piscina

Vestidor + Sortida torn matí

Menjar

Joc tradicional

9 h - 10:30 h

10:30 h - 11 h

11 h - 12:30 h

12:30 h - 12:45 h

12:45 h - 13:45 h

13:45 h - 14 h

14 h - 15 h

TARDES

EXEMPLE D’UN DIA AMB NOSALTRES!

ESPORT

Iniciació a esports 
individuals i col·lectius

Gimcanes

Tastets
d'esports alternatius

LLEURE

Manualitats

Expressió corporal

Pràctica de
jocs tradicionals

AIGUA

Activitats lúdiques
piscina Eurofitness

Viladecans

Jocs d’aigua



QUÈ FEM?6
JOVES6.3

ESPORT

Esports 
individuals i col·lectius

Sortides esportives 
a Barcelona

Tastets
d'esports alternatius

LLEURE

Manualitats

Expressió corporal

Tallers de creativitat

Esport urbà

Esmorzar

Esport d'equip

Vestidor

Piscina

Vestidor + Sortida torn matí

Menjar

Taller creatiu

9 h - 10:30 h

10:30 h - 11 h

11 h - 12:30 h

12:30 h - 12:45 h

12:45 h - 13:45 h

13:45 h - 14 h

14 h - 15 h

TARDES

EXEMPLE D’UN DIA AMB NOSALTRES!

AIGUA

Activitats lúdiques
piscina Eurofitness

Viladecans

Jocs d’aigua



QUÈ FEM?6
PÀDEL6.4

ESPORT

Pàdel

Millora de la
tècnica individual

Millora de la
tàctica

LLEURE

Manualitats

Jocs esportius 
i tradicionals

Treball en parelles

Tecnificació

Esmorzar

Torneig per parelles

Vestidor

Piscina

Vestidor + Sortida torn matí

Menjar

Jocs tradicionals

9 h - 10:30 h

10:30 h - 11 h

11 h - 12:30 h

12:30 h - 12:45 h

12:45 h - 13:45 h

13:45 h - 14 h

14 h - 15 h

TARDES

EXEMPLE D’UN DIA AMB NOSALTRES!

AIGUA

Activitats lúdiques
piscina Eurofitness

Viladecans

Jocs d’aigua



QUÈ FEM?6
DANSA URBANA6.5

ESPORT LLEURE

Manualitats

Jocs

Expressió corporal

Tallers de creativitat

Jocs orientats dansa urbana

Esmorzar

Taller coreogràfic

Vestidor

Piscina

Vestidor + Sortida torn matí

Menjar

Expressió Corporal

9 h - 10:30 h

10:30 h - 11 h

11 h - 12:30 h

12:30 h - 12:45 h

12:45 h - 13:45 h

13:45 h - 14 h

14 h - 15 h

TARDES

EXEMPLE D’UN DIA AMB NOSALTRES!

AIGUA

Activitats lúdiques
piscina Eurofitness

Viladecans

Jocs d’aigua

Conèixer i practicar
diferents estils de dansa

Coneixement
del cos

Treball de valors
a través de la dansa



NORMATIVA7
QUÈ HAN DE PORTAR?ENTRADES I SORTIDES

Porta del camp de Futbol: carretera de la Vila, 21

  La persona que vingui a recollir al o la menor haurà d'esperar 
  fora de l'edifici. Si no és la persona habitual, només podrà recollir 
  al petit o petita la persona designada per la família.

ROBA i CALÇAT ESPORTiU:
Samarreta + pantaló curt + vambes.

MATERiAL PER PiSCiNA:
    Banyador + tovallola + xancles.
    Ulleres, "Manguitos"... només en cas que facin falta.
    Gorra per protegir-se del sol.
    Crema protectora solar (serà d'ús individual).
    Mocadors d'un sol ús.
    Tovallola petita per mans i cara (portar-la guarda separada de la resta).

ALTRES:
    Pinta o raspall de cabell (si el necessita).
    Roba de recanvi si la necessita (portar-la guardada en una bossa 
    separada de la resta).
    ESMORZAR.
    AMPOLLA d'AIGUA o CANTIMPLORA.  

·
·
·

·
·

·

·
·
·

·

PRECAMPUS + DANSA URBANA + PÀDEL:

EVITAR: Joies, rellotges, diners, mòbils, roba o calçat car o vistós...
L'AE Nou Barris no es farà responsable de pèrdues, danys o robatoris.

Porta: avinguda Germans Gabrielistes, 22
JOVES + POLIESPORTIU:

Preguem puntualitat:
        Entrada a les 9 h 
       Horari matí: hora màxima de sortida: 14 h
       Horari complet: hora màxima de sortida: 17 h

·
·
·

Porta recepció Eurofitness: carretera de la Vila, 21
ACOLLIDA:



TEMES MÈDICS8
ALÈRGIES
Si algun participant té alguna al·lèrgia alimentària 
o qualsevol altre tipus que li pugui afectar en el normal 
desenvolupament de l'activitat, cal que ens ho informi 
per escrit en el moment de la inscripció.

QUÈ FEM SI UN NEN/NENA ES FA MAL?
Si algun participant es fa mal, sempre que no sigui urgent, trucarem 
a la família o tutors abans de portar-lo al metge.

EN CAS D'URGÈNCIA
Trucarem al 112 i, posteriorment, ens posarem en contacte amb la 
família o tutors.

QUÈ PASSA SI UN NEN/NENA 
HA DE PRENDRE MEDICACIÓ?
NO podem donar cap medicament sense prescripció 
mèdica on indiqui la posologia d'aquesta.
Per tant, si hem de donar medicació durant el campus, 
la família ha de portar la medicació i les indicacions 
facilitades pel metge del/la menor.



TEMES ADMINISTRATIUS9
Les famílies que han apuntat els seus fills o filles a qualsevol modalitat de Campus d’Estiu Sant Gabriel 2023, 
organitzat per l'AE Nou Barris-Ubae, accepten les condicions de funcionament indicades en aquest 
document i en les autoritzacions fetes en el moment de la inscripció.

En cas d'haver de fer una anul·lació de tots o algun dels torns contractats per part de la família, 
les condicions seran les següents:

1.

2.

3.

TROBA’NS!

www.aenoubarris.cat

931860519 
de 8 h a 20 h
de dilluns a divendres
609001548 
de 8 h a 17 h
de dilluns a divendres

campus.aenb@ubae.cat

ae_nou_barris

L'ÚNIC motiu vàlid per anul·lar és per causa mèdica, prèvia justificació escrita 
(presentació de l'informe mèdic on surti la lesió). La família ho ha de comunicar 
com més aviat millor.
En funció de la durada de la recuperació, s'intentarà recol·locar en un altre torn.

En cas que no es pugui recol·locar, l'AE Nou Barris-Ubae farà la devolució d'un 
màxim del 75 % del valor pagat pels torns afectats per la lesió del participant. 
Aquesta devolució es farà un cop finalitzats els Campus d’Estiu Sant Gabriel 2023.

WWW

Recepció 
Eurofitness Viladecans
931772872



MOLTES GRÀCiES!


